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� ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE 

�  ECOGRAFIA EPATICA 

� ECOGRAFIA PANCREATICA 

�  ECOGRAFIA SPLENICA 

NON SONO CONSENTITI nei tre giorni che precedono l’esame i seguenti alimenti:  

                                          frutta e verdura, sia cruda che cotta;  formaggi grassi; bevande gassate. 

    SONO CONSENTITI      pesce, uova sode, carne, formaggi magri; 

                                          pane e pasta in quantità ridotta 

Giorno dell’esame: 

• Per gli esami prenotati al mattino: digiuno dalla mezzanotte del giorno precedente e vescica piena 
• Per gli esami prenotati al pomeriggio: colazione leggera e poi digiuno sino all’espletamento          
dell’esame. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

� ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO 

�  ECOGRAFIA RETROPERITONEALE 

�  ECOGRAFIA SURRENALICA 

�  

NON SONO CONSENTITI  nei tre giorni che precedono l’esame i seguenti alimenti:  

                                              frutta e verdura, sia cruda che cotta;  formaggi grassi; bevande gassate. 

SONO CONSENTITI  pesce, uova sode, carne, formaggi magri;  

                                   pane e pasta in quantità ridotta 

Giorno dell’esame: 

• Per gli esami prenotati al mattino: digiuno dalla mezzanotte del giorno precedente 
• Per gli esami prenotati al pomeriggio: colazione leggera e poi digiuno sino all’espletamento          

dell’esame e vescica piena (bere circa un litro di acqua nelle 2 ore precedenti l’esame) 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

� ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE 

� ECOGRAFIA PELVICA 

�   ECOGRAFIA VESCICALE 

�  ECOGRAFIA RENALE 

• Per gli esami prenotati al mattino: Vescica piena (bere circa 1 litro d’acqua nelle 2 ore 
precedenti l’esame). 
• Per gli esami prenotati al pomeriggio: Vescica piena (bere circa 1 litro d’acqua nelle 2 ore 
precedenti l’esame). 


