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PREPARAZIONE ALL’ESAME: 
 
Per ottenere immagini di qualità e risultati affidabili, è necessario prepararsi come segue: 
 

1- Per i 3 giorni precedenti l’esame assumere 15 compresse di CARBONE VEGETALE al 

giorno, dopo i pasti:  

2- 5 compresse al mattino, 5 compresse a mezzogiorno, 5 compresse alla sera 

3- Se si è tendenzialmente stitici, la sera prima dell’esame assumere 2 compresse di 

Pursennid. 

4- Il giorno prima dell’esame pranzo leggero a base di poco riso e formaggio non 

fermentato. Non assumere carne, dolci, bibite gassate.  

5- Il mattino dell’esame presentarsi a digiuno, con vescica piena (bere almeno 1 litro 

di acqua). 

Terminare di bere l’acqua almeno 1 ora prima dell’esecuzione dell’esame. 

 
N.B. Portare eventuali esami radiologici e di laboratorio già effettuati. 
 

In caso di impossibilità a presentarsi ad effettuare l’esame per il giorno programmato, si 
invita l’utente a comunicarlo tempestivamente al numero 0425/426207 


